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BOXE

MEETING DE MARTIGNY

Elle vise le titre national

Malgré sa défaite aux points de ce week-end, la Bas-Valaisanne Cornelia Schmidt espere
franchir un palier d'ici a la fin de I'année. Rencontre.

GREGORY CASSAZ

22 h 45, salle de Martigny-
Bourg. Le public a déja assis-
té a neuf duels mettant aux
prises de valeureux combat-
tants. Dans quelques instants,
cest a Cornelia Schmidt de
monter sur le ring. Pourla12e
fois de sa jeune carriére de
boxeuse amateur au sein
du Boxing Club Martigny,
ce mlest pas pour autant
que la jeune femme de !
21 ans ne prend pas son
combat au sérieux. Au
contraire. Elle ne veut pas |
entendre parler dune dé-
faite. Les sept revers subis
jusqua ce jour sont déja de
trop. «Je veux vraiment inverser
la tendance. Je veux tout donner,
quitte a meffondrer sur le ring. Je ne
veux surtout pas avoir de regrets»,
déclarait-elle avant son duel.

Samedi soir pourtant, elle n'est
pas parvenue a venir a bout de
la Transalpine Marta Ripamonti,
laquelle a présenté une boxe
différente de ce quelle avait
pour habitude de voir. Battue
aux points, Schmidt a vu son
adversaire se montrer plus régu-
liere dans les touches. Méme si
la Valaisanne a su hausser son
niveau sur les deux derniers
rounds, il était déja trop tard
pour celle qui nétait plus mon-
tée sur le ring en compétition
depuis octobre dernier.

Travailleuse et motivée

Pour vivre ces moments d’adré-
naline comme elle les qualifie,
Cornelia Schmidt sest entrainée
sérieusement. Trois fois par se-
maine. Et méme tous les jours
les deux semaines précédant le
combat, histoire de rester en
mouvement. «A c6té, je fais en-
core de la course a pied», précise
la Valaisanne. Mais au fait, com-
ment a-t-elle découvert cette ac-
tivité? «Ma sceur et son ami prati-
quaient la boxe. J'allais les voir lors
des entrainements. Ils mont pous-
sé a essayer mais je ne voulais pas.
Je trouvais ce sport trop violent.
Mais ils mont convaincue. Une fois
les gants enfilés, jai attrapé le
virus. Les entrainements, que jai
débutés en septembre 2009, ne me
suffisaient dailleurs plus, raison
pour laquelle je me suis mise a la
compétition.» Et le moins que
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Cornelia Schmidt (en rouge) a perdu aux points face a I'ltalienne Ripamonti.

lon puisse écrire est que la
Valaisanne ma pas trainé, elle
qui, six mois plus tard, partici-
pait déja a ses premiers cham-
pionnats suisses. «Je voulais
montrer aux gens quil n'y a pas
besoin d’étre un gargon pour en-
caisser des coups. Mais la raison
principale est que je trouve ce sport
magnifique. Il nest pas violent du
tout, contrairement a l'image que
se font certaines personnes, image
que moi-méme je métais faite
avant de véritablement connaitre
cette discipline. Ce qui me plait
également, cest le dépassement de
soi, la recherche de la limite et
l'adrénaline a Tapproche des com-

bats. Jai essayé plusieurs autres
sports. Mais au bout d'un certain
temps, jétais lassée. Ce qui nest
pas le cas avec la boxe. J'ai toujours
envie daller plus loin dans cette ac-
tivité.»

Novembre dans le viseur

Aller plus loin. Voila un des
objectifs de la Bas-Valaisanne,
débarquée d’Allemagne alors
quelle était 4gée de 7 ans. Déja
sacrée championne romande,
elle vise désormais le titre de
championne de Suisse amateur.
Un sacre pour lequel elle pour-
rait se battre en novembre pro-
chain. «Ca fait un moment que je

SON CLUB, UNE DEUXIEME FAMILLE

Pour l'aider dans l'atteinte de son objectif de titre national, la Valaisanne
pourra aussi compter sur les gens qui I'entourent. Sur ses entraineurs et
autres responsables du club notamment. Elle avance a ce sujet. «<Ramon
Garcia a mes débuts et Enver Bajrami aujourd’hui ont toujours été la pour
moi. Les liens avec les entraineurs sont trés forts. Le club est dailleurs plus
qu'un club. C'est ma 2e famille. lls sont toujours la pour moi, que ce soit pour
parler de boxe mais pour tout autre sujet aussi. Quand ca ne va pas, jamais
ils ne me lachent. Je tiens dailleurs a les remercier. C'est grdce a eux que
j'en suis la a ce jour. Encore la semaine derniére, Domenico (ndir: Savoye)
ma dit qu'il était la pour moi. Toujours. Ce sont de telles paroles qui me
donnent aussi I'envie de réussir et de poursuivre dans la boxe.» © GC

DASSELBORNE

cours derriére ce titre, ¢a reste donc
un objectif, oui. Pour cela, il va fal-
loir maméliorer sur le physique,
mon souﬁle, ma rapidité ainsi que
mon  déplacement», note-t-elle,
avant que Domenico Savoye,
président du BC Martigny
najoute: «Laissons dabord passer
cette défaite. Ensuite, ce sera une
question de préparation et de men-
tal. Il faudra notamment quelle
descende dans son poids afin
d’avoir davantage de chance. Mais
il ne faudrait pas trop travailler sur
le poids au détriment de la techni-
que. Cornelia devra saccrocher.
Mais Cest une fille qui en veut et qui
a du caractére.»

LES VALAISANS

Célia Fusco (BC Martigny) gagne aux points
Estéban Lattion (BC Monthey) gagne aux points
Théo Abbet (BC Martigny) gagne aux points

Eva Abate (BC Octodure) gagne aux points
Comelia Schmidt (BC Martigny) perd aux points
Julien Baillifard (BC Martigny) gagne aux points

COMBAT PROFESSIONNEL

Ricardo Silva (Tessin) bat Jozsef Gerebecz
(Hongrie) par KO technique lors du ler
round.




