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«PAS MAL, POUR UNE FILLE»: DANS LA VIE D'UNE BOXEUSE

En 2019, les sports de combat
restent pour beaucoup «untruc
de mecs». La boxeuse Anais
Kistler, cing foischampionne de
Suisse, en sait quelque chose:
«Tant gu’on n’a pas fait nos
preuves, onn’est pas prises au
sérieux[...]. Lautre jour encore,
endescendantduringalorsgue
javais gagne, on m’adit «C’était
pas mal, pour une fille».

Pourgquoi, sur le ring mais aussi
en dehors, la violence appar-
tient-elle symboliguement
aux hommes? Depuis quand?
Qu’'est-ce gue les préjugés sur
les femmes qui pratiguent les
sports de combat, les cham-
pionnes d’arts martiaux disent
de notre societe? «Raffut», le
podcast du «Temps» gui fait
mordre la poussiere aux cli-
chés qui collent aux basques
des sportives, revient cette
semaine sur le rapport des
femmes a la brutalite.

De I'autodéfense aux com-
petitions d’élite, Anais Kistler
raconte ce qui I’a pousseée a
enfiler ses gants, et la socio-
logue Stephanie Monay, qui
travaille sur la place des
femmes dans 'armeée, nous
parle de 'usage de la force
a travers I’histoire... Et des
lecons a en tirer.

CELIA HERON ET

PASCALINE SORDET

[SERGIO MEMBRILLAS POUR LE TEMPS]

[} LETEMPS.CH/PODCAST —



